СПОРТИВНЫЙ ИГРОВОЙ ЗАЛ
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Для Вас в нашем комплексе круглый год открыт спортивный зал для занятий игровыми видами спорта. К Вашим услугам отличная площадка для проведения тренировок, соревнований и турниров по волейболу, баскетболу, бадминтону, мини-футболу. При желании можно поиграть в большой и малый теннис. 


Кроме этого, приглашаем Вас, Ваших друзей и близких для проведения школьных и корпоративных Дней здоровья, подготовки к сдаче норм ГТО.


Также в спортивном зале проводится секция по вольной борьбе под руководством Заслуженного тренера России Махмудова Магомеднаби Абдуллатиповича. Заслуженный тренер ведет секции как для детей, так и для взрослого населения.


Секцию по мини-футболу для детей ведет тренер Кузнецов Владимир Борисович.
